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CAPTTAL TURISTICA D61 Big 80

ORD. INT. N° 125/2022

ANT. Ord. Int. N° 36/2018

MAT. Aprueba y oficializa “Plan de
Prevencién de Incendios”, 42
version.

Tome, {1 NOV. 2022

DE: DIRECCION CESFAM DR. ALBERTO REYES
A : SEGUN DISTRIBUCION

Mediante el presente, informo a ustedes lo siguiente:

1. Esta Direccion aprueba y oficializa documento “Plan de Prevenciéon de
Incendios”, 4 versién, en nuestra Institucion (CESFAM Dr. Alberto Reyes vy
Establecimientos dependientes).

2. Vigencia del documento; Desde la presente fecha, hasta noviembre de 2027.

Lo anterior, para conocimiento y difusion, en los casos que corresponda.

Atentamente,

MTB/jfm
Distribucion

- Encargada de Calidad CESFAM Dr. Alberto Reyes

- Jefaturas de Area (Salud Familiar, Técnica y Administrativa)
- Coordinadoras de Sector (Rojo, Azul y Verde)

- Coordinadora CECOSF El Santo

- Coordinadora CECOSF Cerro Estanque

- Coordinadora SAR

Cc.

- Encargada de Gestion de Calidad DISAM

- Archivo

“Sex un Centvo de Sabud Familion confiable y conselbidads’

Centro de Salud Familiar Dr. Alberto Reyes
DIRECCION
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1. OBJETIVOS

* OBJETIVO GENERAL

Implementar una herramienta eficaz que anule o disminuya las causas
posibles de incendio, para la seguridad de las personas vy las dependencias del
CESFAM Dr. Alberto Reyes y sus establecimientos dependientes.

» OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Ejecutar inspeccién y mantencion preventiva para verificar el estado
eficiente de las instalaciones y de los medios para prevenir incendios.
o Detectar y supervisar condiciones minimas de seguridad relacionadas
con los medios para prevenir y controlar los incendios.
o Desarrollar capacitaciones y/o jornadas en materias de prevencion de
incendios para el personal

2. ALCANCE
Este Plan aplica a todos los trabajadores, bienes, instalaciones e infra
estructura del CESFAM Dr. Alberto Reyes y sus establecimientos dependientes.

3. RESPONSABLES

* Responsable de Ejecutar el Plan: Jefe de Area Administrativa del
CESFAM.

* Responsable de supervisar el Cumplimiento del Plan: Encargada de e

Calidad del CESFAM.
AlatnglC FRANCISCO CARMONA

ACALTDA.|
T\ Wfp’ '
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4. TERMINOLOGIA

* AMAGO: Fuego de pequefia proporcion que es extinguido en los primeros

momentos por personal de planta con los elementos que cuentan antes de
la llegada de bomberos.

e Cm: centimetros.
» CO2: Dioxido de carbono.

* Extintor: Sistema portatil que contiene una sustancia denominada “agente
extintor”, que, al utilizarlo sobre un amago de incendio en forma correcta,
puede extinguirio totaimente y asi evitar su propagacion.

* Fuego: Fenémeno quimico exotérmico, con desprendimiento de calor y luz
es el resultado de la combinacién de: Combustible, Calor y Oxigeno.

* Incendio: Es un gran fuego descontrolado de grandes proporciones el cual
no pudo ser extinguido en sus primeros minutos.

e PQS: Polvo Quimico Seco.

* Prevencion de incendios: Adopcién de medidas que anulen o al menos
disminuyan, las causas o situaciones que producen un incendio.

* Red humeda: Sistema que est4 compuesto por un gabinete con manguera
y pitdn, que se encuentra conectada a la red de suministro de agua, la cual
permite llegar a diferentes sectores, en los cuales se pretenda intervenir en
caso de un principio de incendio y/o fuegos incipientes.
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» Seguridad: Consiste en reducir a limites aceptables el riesgo que los
funcionarios y los usuarios sufran dafio derivado de un incendio de origen
accidental, como consecuencia de la construccion y mantenimiento del

edificio.
5. DESARROLLO FRANCISCO CARMONA
ACALTDA. [
5.1 TIPO DE FUEGO =~ Wf :

El Decreto Supremo N° 594, en su articulo N° 50, sefiala que de acuerdo al
tipo de fuego podran considerarse los siguientes agentes de extincion:

Fuegos Clase A, corresponden a fuegos que involucran maderas, papel, cortinas
y algunos plésticos. Este fuego se caracteriza por dejar residuos carbdnicos.

Fuegos Clase B, son producidos por liquidos y gases inflamables derivados del
petréleo, solventes, bencinas, aceites, grasas y pinturas, que se caracterizan por
no dejar residuos.

Fuegos Clase C, son aquellos que comprometen equipos o materiales
energizados (tension eléctrica). Recomendamos memorizar la ubicacién de estos
equipos y conocer la forma de operacién a través de las instrucciones de uso.

Fuegos Clase D, Fuego originado por metales inflamables. Los matafuegos
cargados con agente extintor de polvo clase D, son especialmente apropiados
para la proteccién de incendios son haya un riesgo con metales inflamables

(sodio, magnesio, potasio, entre otros).
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5.2 Medidas generales de prevencién de incendios: FRANCISCO CARMONA
ACALTDA. |

* No sobrecargar los sistemas eléctricos. (Triples y alargadores).  {(\.\\ 22T .

¢ No fumar dentro de las dependencias del CESFAM y sus dependencias.

* No encender fuegos al interior del establecimiento.

* No wusar unidades calefactoras domesticas. Mantener los liquidos
inflamables en un lugar segregado e identificados.

* Implementar programa de orden y aseo en la unidad de trabajo.

* Informarse de los equipos de proteccién y extincion contra incendios.

5.3Equipos de Extincién
» Extintores:

El CESFAM Dr. Alberto Reyes y sus establecimientos dependientes, cuentan
con Extintores de acuerdo a la superficie del establecimiento (articulo 46 del
Decreto Supremo N° 594 en su Parrafo lll, “Prevencién y Proteccién Contra
Incendios”.).

Los extintores deben estar anclado a la pared, a una altura entre 20 a 130 ¢m

del piso, sefializado y sin obstaculos que impidan su facil acceso.

El Centro de Salud Familiar y sus dependencias, cuentan con los siguientes

tipos de extintores portatiles:




N PLAN DE
PREVENCION DE
: INCENDIOS
CAPITAL TURISTICA DEL sie sin
INS 1.1

Version: 04
Fecha de Elaboracion: 11/2022
Fecha de Revisién: 11/2027

Pagina 7 de 19

Polvo Quimico Seco Diéxido de Carbono (CO2)

POLVO QUIMICO SECQD
Manometro

Agente Extintor

v" Manejo extintor PQS

Cono de Descurga

C02

Biduido de Carbono

Paso 1. Retire el pasador o seguro de la manilla del extintor,

Paso 2. Antes de acercarse al fuego, haga un pequefio disparo de prueba y

tomar posicién a favor del viento.

Paso 3. Acérquese al fuego hasta donde la temperatura lo permita, apriete

el gatillo, manteniendo el extintor en posicion vertical, apunte

siempre a la base del fuego.

Paso 4. Descargue el extintor moviendo Ia boquilla de lado a lado,

cubriendo el area de fuego con el agente extintor.
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v Manejo extintor CO2

Paso 1. Retire el seguro o pasador del gatillo.

Paso 2. Antes de acercarse al fuego, haga un pequefio disparo de prueba.

Paso 3. Dirijase a la zona de fuego. Tome la manguera en Ia empufiadura
Existente en la parte anterior de la corneta de descarga.

Paso 4. Accione la manilla de descarga y descargue hacia el fuego. Nunca sujete
el cono de descarga, pues este se congela. Tomar las precauciones

respecto a la postura, esto, por la presion interna del cilindro.

CONMOD UsAR UMN EXTINTOR

eSO A ENRIATV A ARSI A

SESRURID AL

L
- ,r—..__
)

. W -

OF B AN A

» Red Humeda

En el CESFAM DR. Aiberto Reyes y sus establecimientos dependientes, Ia
Red Humeda se encuentra conectada a la red de agua potable. Esta conformada
por un conjunto de gabinetes de mangueras semi-rigidas contra incendio,
distribuidos en cada sector de acuerdo a lo establecido por la normativa legal. EI/‘
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gabinete debe estar anclado a la pared, a una altura entre 90 a 150 cm del piso,
sefalizada y sin obstaculos que impidan su facil acceso.

Uso y manejo de la Red Himeda (Carrete abatible con manguera Semirrigida)
Paso 1. Girar Brazo Axial del Carrete.

Paso 2. Extender la manguera hasta el punto del siniestro.

Paso 3. Abrir la véalvula del carrete.

Paso 4. Girar el pitén de 2 posiciones. (Corte y Chorro)

Observacion: No usar en equipos eléctricos Después de su uso, cerrar la valvula

del carrete y abrir el pitén para desaguar la manguera.
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» Ubicacién de los equipos de extincién:

I

Cre ndes fome mls e

PLANILLA CONTROL DE EQUIPQS DE EXTINCION CESFAM ALBERTO REVES

N , TIPO DE EXTINCION UBICACION
Bed Humeda Pasillo Sector Rojo Intercepeion Funcionarios
Red Humeds Pasillo Sector Azl Interoepoion Funcionarios
Fed Humeda Sala Espera Rehabilitacion ]
Red Humeda Pasillo Sector Verde Intercepoion Funcionarios
Red Humeda Pasillo Intetcepcion Usuarios frente a Per-capita
Red Humeds Pasillo Direccion Intercepeion funcionarios
Red Humeda Pasillo Seotor Transversal intercepoion Funcionarios
Estintor PQS Pasillo Sector Flojo
Extincor POS Sala de Espera Sector Rojo
Extintor PQS_ Pasillo Sector Azul
Extintor PQS Sala Espera Rehabilitacion
Estintor PQS Pasillo Sector Verde
Extintor PQS Sala de Espera Sector Verde
Eutintor CO2 Caldera Sector Direccion
Extintor CO2 Electrogena Seotor Direccion
Eitinter POS Bodega Clinica Sector Dreceion
Entintor POS Pasillo Direcoion Intercepeion usuarios.
Entintor CO2 Apoyo Administativo Pasillo Direccion
Estintor PQS Oficina de Agenda Direcolon
Eutirtor PQS Intetior Farmacia Sector Transversal
Extintor PQS P. Esterilizacion Sector Transversal
Estintor PQS Al costado de Entrega de Leche Seotor Transversal

Extintor PGS G Disam Bodega Muebles
Entintor PQS Galpon Disam Bodega Bajas _

Entintor PQS Holl Oficinas Planta Baja
Extintor CO2 Archivo Planta Baja

Extintor PQS Holl Comedot Planta Baja
Extintor PQS Bodega Farmacia Planta Baja

Extintor PQS Taller Mantencion Planta Baja

Estintor PQS Bodega Insumos de Aseo Planta Baja
Extintor PQS Taller Soldador Planta Baja

Extintor PQS Container Planta Baja
Extintor CO2 Imprenta Planta Baja

Red Humeda Pasillo Intercepcion Usuatio al costado de Dficina Carabinero
Estintor CO2 Sala Equipamiento Sar

Extintor CO2 Pasillo Sala RX SAR

Extintor POS Pasillo Oficina Carabineros SAR

388‘&'88%8888&85"&’33286836051‘6&‘2‘5”“““"-’““"N“

Extintor POS Sala de Espera SAR
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S.4INSPECCION, MANTENCION Y FRECUENCIA DE SISTEMAS DE
EXTINCION INCENDIOS. (Anexo 1)

> Inspeccién: Consiste en la inspeccién visual del extintor o red himeda y
las condiciones de su funcionamiento, el propésito es dar seguridad de la
operatividad del equipo. Esta inspeccién estara a cargo de la jefa de area

Administrativa o quien delegue.

v" Inspeccion Extintores: Al efectuar la inspeccion a los equipos
portatiles (extintores), se debe efectuar lo siguiente: (Anexo 2)

* Ubicacion: Que el extintor se encuentre en el lugar designado.

* Fecha de Inspeccion: Acorde a lo ejecutado

* Altura adecuada: Anclados a la pared a una altura del suelo a su base entre
20 a 130 cm.

* Senalizacion: Que el extintor este en el lugar adecuado y sefalizado.

* Acceso: Estar accesibles y libre de cualquier obstaculo.

* Fecha de Vencimiento: Con carga vigente.

* Presion de Carga: Que la lectura del mandémetro este entre los limites de la
zona de operacion.

* Rotulacién: De acuerdo al tipo de fuego a extinguir, forma de uso y
advertencia de uso no recomendado.

* Indemne: Que no se observe evidencia de dafio fisico.

* Instrucciones de Uso: Que los rotulo del servicio técnico estén vigente y en
espanol.

FRANCISCO CARMONA
ACA LTDA.

R\
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v Inspeccién Red himeda: Al efectuar la inspeccion, se debe verificar lo
siguiente (Anexo 3).

Ubicacién: Que la red humedad se encuentre en el lugar designado.
Fecha de Inspeccién: Acorde a lo ejecutado

Altura adecuada: Gabinete debe estar anclado a la pared a una altura entre
90 a 150 cm del piso.

Sefializacién: La Red Himeda debe estar sefializada.

Acceso: No obstruido.

Gabinete: Se observa dario fisico o corrosion.

Manilla: Se observa dafio fisico o corrosion.

Manguera: Se observa dafio fisico.

Pitén: Se observa dafio fisico.

Conexion a red de agua: verificar la conexion de agua.

Estado de Carrete. Se observa evidencia de dafio fisico o corrosion.

Llave de paso: Se observa evidencia de dafio fisico o corrosién.
Instrucciones de Uso: Que los rotulo del servicio técnico estén vigente y en
espaniol.

Mantencién: Al dia de acuerdo al programa.

Mantencién: La mantencién es la verificacion completa del extintor, su
propoésito es entregar la maxima seguridad de que el extinto funcionara en
forma segura y efectiva.
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v Mantencién Extintores

Se efectuara la mantencion de los equipos de extincion portatil, a fin de dar
cumplimiento a lo indicado en el Art. 51° del D.S N° 594.

Este mantenimiento se distingue de la simple inspeccién y es un analisis en
profundidad de cada extintor, lo cual implica desmontaje del extintor, examen de
todos sus componentes, limpieza y sustitucion de cualquier pieza defectuosa y
montaje, recarga del agente extintor cuando corresponda.

Es importante sefialar que la mantencion, recarga y prueba hidrostatica se
realizara por el Servicio Técnico autorizado e idéneo y que dé cumplimiento al
D.S. N° 369/96 y a la NCh N° 2056 Of.1999 de “Extintores portétiles — inspeccion,
mantencion y recarga’.

Cabe serialar, que la recarga que corresponde al reemplazo del agente
extincion (PQS o CO2), se debe efectuar de forma inmediata cuando el extintor ha

sido utilizado.

v Mantencién Red Himeda
La mantenciéon de la Red HUmeda, se realizara por los funcionarios de
Auxiliares del Centro de Salud y sus dependencias, quien en caso de ser
necesario la compra de alguna pieza (manguera, pitén, llave de paso, abrazadera)
de acuerdo a la revision trimestral, efectuada mediante g inspeccion, se

gestionara de inmediata la compra de ésta.

» Frecuencia: Los extintores portatiles y la red huimeda, seran

inspeccionados y mantenidos de acuerdo a la siguiente frecuencia:
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Sistema de Extincionde | INSPECCION | MANTENCION |
Incendio

Extintores TRIMESTRAL Anual
Red Himeda CUATRIMESTRAL Anual

5.5Areas que presentan mayor riesgo de incendio: Dentro de la institucion las
areas de mayor riesgo son las siguientes.

» Caldera FRANCISCO CARMONA
ACA LTDA. [
» Esterilizacion (Autoclaves) &\ tor 1 .

o Tableros eléctricos
» Bodegas

e Sala de rehabilitacion

5.6 Requisitos de documentacion:
* Registro de recarga vigente de extintores
» Pautas de supervision realizada por Responsable Institucional del Plan de
Prevencion de Incendios.
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6 REFERENCIAS:
* Ley N° 16.744. Decreto Supremo N° 594, Parrafo I, “Prevencién y
Proteccion Contra Incendios”.
* Decreto N° 369. Reglamenta Normas Sobre Extintores Portatiles. NCh
N® 2056 Of.1999 de “Extintores portatiles — inspeccién, mantencién vy

recarga”.

* Decreto Supremo N° 594, en su articulo N° 50 y 51.

» Plan Prevencion de Incendios Hospital Tomé.

» Procedimiento para la Elaboracién y Control de Documentos, CESFAM Dr.
Alberto Reyes Tomé 2017.

7 EQUIPO PARTICIPANTE:
* Marcelo Valdebenito, Apoyo administrativo CESFAM Dr. Alberto Reyes,
Tomé.

8 DISTRIBUCION DEL DOCUMENTO
» Encargada de Calidad CESFAM
¢ Encargada de Calidad DISAM
« Jefa Area Administrativa
e CECOSF
* Presidente Comite Paritario de Higiene y Seguridad
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9 ANEXOS

ANEXO 1: Pauta de Control de Equipos de Extinciéon

—r—
PALIDAT

ONK w
N 1 ;
E L VIE
S— ST
(on lodes Mg Todes

PLANILLA CONTROL DE EQUIPOS DE EXTINCION

FECHA ULTIMA FECHA

N TIPO DE EXTINCION UBICACION REVISION VENCIMIENTO
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ANEXO 2: Pauta de Inspeccién Extintores

‘_r " : ;-., =
= [
‘ L VI
———
Con locs Fars lodee  “Se”™
PAUTA DE INSPECCION DE EQUIPOS CONTRA INCENDIO EXTINTOR j
EXTINTOR N® ..........o.......
UBICACION : ........ .
TRIMESTRAL ANO: ...
FECHA DE INSPECCION: ........oooovooooo
N* ITEM si | NnOo

1 _[El extintor se encuentra sefializado

El Extintor estd, anclados a la pared a una altura del suelo a su base entre
2 |20a 130 cm.

3 __|El acceso del extintor no esta obstruido

4 |El extintor se encuentra con carga vigente

5 __|La lectura del mandmetro este entre los limites de Ia zona de operacién.

6__|El extintor se encuentra rotulado, de acuerdo a tipo de fuego a extinguir.
El extintor se encuentra rotulado, de acuerdo 3 forma de uso y advertencia
7__|de uso no recomendado.

El extintor se encuentra rotulado, de acuerdo a tipo dw luego a extinguir,

Se observa evidencia de dafio Fisico
Las Instrucciones de uso y los rétulus del serviclo técnico estan vigentes y
10 |en espafiol

Observaciones:

Realizado por:

FIRMA FUNCIONARIO

FRANCISCO CARMONA

ACALTDA. |
~ W\l
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ANEXO 3: Pauta de Inspeccion de Red Humeda

Ve i
l) ‘\ ‘l

f

Com 7oddas Pore fodas \-r

PAU’ADEIWD!!QUIPOSMNC‘NDIOWHUMM j

RED HUMEDA N® ... .
UBICACION :

...... CUATRIMESTRE ARNO:
FECHA DE INSPECCION: ...

N* ITEM Si NO

1 La Red Humeda esta sefalizada

2 El acceso a la visibilidad a la red huimeda no esta obstruido

3 El Gabinete presente evidencia de daflo fisico o cormrosion

a La Manllla del Gabinete presentas daflo fisico ocorrosion

5 Se observa evidencia de dafio fisico en = Mangueara

6 |Se observa evidencia de daflo fisico en el Pitdn ) |

7 Se verifica la conexién a red de agua

8 El Carrete evidencia dafio fisico o corrosién

o La llave de paso presenta dafio tisico o carrasinn
Las Insrmucciones de uso v loc rétulos del servicio técnico

10 lestan vigentes v en espafiol -

11 [Mantenclén al dia de acuerdo al programa

Observaciones:

Reallzado por:

FIRMA FUNCIONARIO

FRANCISCO CARMONA
ACALTDA. |

\R _\\.'WL"“ -
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10 MODIFICACION DEL DOCUMENTO
Revisién | Paginals Motivo del Cambio Fecha de|Autor de
N° Modificadal/s vigencia version
de Anterior
Version
» Anterior
01 todas Se actualiza contenido, se | 08/2013- Karen

cambia cuadro de | 06/2016 Torres
modificacion y cdédigo del
documento.

02 4,6,8,10,11- | Se modificé terminologia, | 11/2016/ Karen
13,15y 16 desarrollo y pautas de | 11/2021 Torres
supervision, se elimind
teoria del fuego,
distribucion de extintores,
prevencién de incendios
clase c, referencias.

03 10 Se agrega lista extintores SAR 03/2018- Guisela
03/2023 Cifuentes




